
Polen bietet Landschaften für jeden Geschmack, eine deftige regionale Küche, eine unberührte Natur
mit Wald, Wiesen, Gewässern, Gebirgszügen und seltenen Tieren. Polen ist nicht nur eine
Schatzkammer der Natur und der Kultur, sondern auch ein Land mit harmonischen Städten!

REISEINFORMATION

POLEN RUNDREISE - BUSREISE POLEN / NORDPOLEN

REISEPROGRAMM:
1. Tag: Anreise in das wunderschöne Dresden. 
2. Tag: Heute unternehmen Sie eine Stadtführung in Dresden. Dresden bietet eine Fülle von Baudenkmälern. Der
Charme und Charakter der viel gerühmten Kunst und Barockstadt wird auch Sie verzaubern. Im Anschluss fahren
Sie weiter nach Stettin. Dort erwartet Sie bereits Ihre Reiseleitung, welche Sie bis zur Heimreise begleiten wird.
Die alte Hansestadt Stettin verzaubert seine Besucher mit ihrer mittelalterlichen Atmosphäre.  
3. Tag: Nach einer Stadtführung fahren Sie entlang der Ostseeküste über Koszalin und Slupsk nach Danzig.
Koszalin (Köslin) liegt etwa 12 km von der Ostseeküste entfernt. Sehenswert sind die Kathedrale, die
Schlosskapelle und die St. Gertrud-Kapelle. Slupsk (Stolp) ist kulturelles und wissenschaftliches Zentrum der
Region.  
4. Tag: Danzig erleben! Die Städte Danzig, Gdingen und Zoppot bilden die sogenannte Dreistadt. Sie sehen u.a.
Danzigs Wahrzeichen, das Krantor, sowie die Frauengasse, den Neptunbrunnen und den Artushof. Im Danziger
Stadtteil Oliwa befindet sich die Kathedrale, in der Sie an einem Orgelkonzert teilnehmen. Im Anschluss
besichtigen Sie das Bernsteinmuseum mit seiner Ausstellung über Herkunft, Eigenschaften, Gewinnung und
Bearbeitung von Bernstein sowie einer großen Kunst- und Schmucksammlung. 
5. Tag: Heute geht es in die Hauptstadt Polens, mit rund 2 Mio. Einwohnern, die größte Stadt. Begeben Sie sich
während Ihres Warschau-Aufenthalts auf eine spannende und ereignisreiche Entdeckungstour.  
6. Tag: Bei einer Stadtführung lernen Sie Warschaus Altstadt, die 1980 in die UNESCO-Weltkulturerbeliste
aufgenommen wurde, kennen. Begeben Sie sich während Ihres Warschau-Aufenthalts auf eine spannende und
ereignisreiche Entdeckungstour. 
7. Tag: In Tschenstochau besichtigen Sie den Klosterkomplex Jasna Gora (Leuchtender Berg). Tschenstochau
zählt zu den wichtigsten Kultstätten der christlichen Welt. In der Marienkapelle wird das Gnadenbild der
Schwarzen Madonna verehrt. Anschließend geht es weiter nach Krakau (Krakow). Die alte Hauptstadt Polens ist
heute noch das kulturhistorische Zentrum und die schönste Stadt des Landes. 
8. Tag: Heute starten Sie zur Besichtigungstour Krakau. Sie spazieren zusammen mit Ihrem Guide durch das
Herzstück von Krakau - der Altstadt, die vom Grüngürtel Planty umgeben ist. Im Anschluss besuchen Sie den
Wawel mit seiner außergewöhnlichen Kathedrale. Wussten Sie schon, dass der Wawel auch für die Hindus eine
Pilgerstätte ist?  



9. Tag: Nach dem Frühstück fahren Sie über Katowitz nach Breslau "Die Blume Europas". Das heutige Wroclaw
blüht schöner als je zuvor. Mehr als 1.000 Jahre alt ist die Stadt an der Oder und dennoch jung und vital geblieben.
Während in den fein herausgeputzten Gassen der Altstadt zwischen dem Marktplatz und der barocken Universität
das Leben tobt, ist die nahe gelegene Dominsel eine Oase der Ruhe und Einkehr. 
10. Tag: Mit vielen beeindruckenden Erlebnissen, treten Sie die Heimreise an.

INKLUDIERTE LEISTUNGEN
 Fahrt im Reisebus inkl. Basisservice
 9 x Nächtigung in Hotels der guten Mittelklasse inkl. Halbpension
 1 x 2 Std. Stadtführung Dresden
 1 x 3 Std. Stadtführung Stettin
 1 x 6 Std. Stadtführung Dreistadt (Danzig, Oliva und Sopot)
 1 x Eintritt Kathedrale Oliwa mit Orgelkonzert
 1 x Eintritt Bernsteinmanufaktur mit Kostprobe Danziger Goldwasser
 1 x 3 Std. Stadtführung Warschau
 1 x Besichtigung Kloster Jasna Gora
 1 x 6 Std. Stadtführung Krakau
 1 x Eintritt Wawel Kathedrale und Gruft
 1 x 3 Std. Stadtführung Breslau
 1 x durchgehende örtliche Reiseleitung ab Stettin bis Breslau

NICHT INKLUDIERTE LEISTUNGEN
Evtl. weitere Eintritte
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STÄDTE
Danzig
DANZIG

Danzig, die Hauptstadt der Woiwodschaft Pommern im Norden von Polen, liegt an der Ostsee rund 350 km
nordwestlich von Warschau und steht mit über 460.000 Einwohnern auf der Liste der Städte Polens auf Platz
sechs.

Der Name dürfte von der mittelalterlichen Bezeichnung für gotische Schanze abgeleitet sein. Der lateinische
Wahlspruch im Wappen lautet Nec temere, nec timide (weder unbesonnen noch furchtsam). Seit 1925 ist die
ehemalige Hansestadt in der historischen Landschaft Pommerellen Sitz des gleichnamigen Bistums (seit 1992
Erzbistum).

Danzig besitzt mehrere Werften und den wichtigsten Seehafen des Landes. Die Lenin-Werft war in den frühen
1980er Jahren Zentrum der oppositionellen Bewegung rund um die Gewerkschaft Solidarnosc unter der Führung
von Lech Walesa.

Zusammen mit der Hafenstadt Gdynia (Gdingen) und dem Seebad Sopot (Zoppot) bildet Danzig die sogenannte
Trójmiasto (Dreistadt) mit mehr als 740.000 Einwohnern. Im gesamten städtisch geprägten Ballungsraum Danzig
(Aglomeracja gda?ska) leben mehr als 1,2 Millionen Menschen.



Sopot
Sopot ist eine nordpolnische Stadt an der Ostsee, die gemeinsam mit den Nachbarstädten Gdynia und Danzig den
sogenannten Ballungsraum Dreistadt bildet. Sopot ist bekannt für seine Kurhäuser, den Sandstrand und die
hölzerne Seebrücke, die weit in die Danziger Bucht hinausragt. In der Fußgängerzone Monciak, die auch als Monte
Cassino bezeichnet wird, befindet sich das Krumme Häuschen. Das bizarr geformte Gebäude wurde nach dem
Vorbild von Märchenillustrationen erbaut.

Oliva
Oliwa ist ein Bezirk der Stadt Gdansk (Danzig) in der polnischen Woiwodschaft Pommern.Als damals noch
selbständiger Ort wurde Oliva durch die Seeschlacht von Oliva (1627), den Vertrag von Oliva (1660) und durch das
Kloster Oliva in der Geschichtsschreibung bekannt. Die Ortschaft liegt in der historischen Region Westpreußen,
etwa zehn Kilometer nordwestlich der Stadtmitte Danzigs am Fuße des 107 Meter hohen Karlsbergs, 30 Meter
über dem Meeresspiegel.

Warschau
WARSCHAU

Warschau ist die flächenmäßig größte und zugleich bevölkerungsreichste Stadt sowie seit 1596 die Hauptstadt
Polens. Nach der Zahl ihrer Einwohner ist sie die zehntgrößte der Europäischen Union. Sie liegt beidseitig am
Strom der Weichsel (pln. Wis?a) in derWoiwodschaft Masowien, hat über 1,7 Mio. Einwohner und ist Zentrum einer
Agglomeration mit Orbitalstädten wie Legionowo, Pruszków, Grodzisk Mazowiecki, ?yrardów, Wo?omin oder
Otwock mit rund 3,5 Mio. Einwohnern.Warschau ist eines der wichtigsten Verkehrs-, Wirtschafts- und
Handelszentren Mittel- und Osteuropas und auch von großer politischer und kultureller Bedeutung. In der Stadt
befinden sich zahlreiche Universitäten, Theater, Museen und Baudenkmäler. Das Stadtgebiet Warschaus gliedert
sich in insgesamt 18 Stadtbezirke, unter denen ?ródmie?cie (dt. Stadtmitte) die eigentliche Innenstadt ausmacht.

Krakau
Herzlich willkommen in Krakau! Wir möchten Ihnen diese faszinierende Stadt im Süden Polens vorstellen.
Krakau, eine historische Stadt in der Woiwodschaft Kleinpolen, beheimatet etwa 770.000 Einwohner und ist damit
die zweitgrößte Stadt Polens. Die Region liegt im Herzen des Landes und ist reich an kulturellen und historischen
Schätzen.
Das Wetter in Krakau ist kontinental, mit warmen Sommern und kalten Wintern. Die Sommermonate bieten
durchschnittliche Temperaturen von 20-25 °C, ideal für Stadterkundungen und Outdoor-Aktivitäten. Die Winter
sind kalt, oft mit Schnee und Temperaturen unter dem Gefrierpunkt.
Krakau ist berühmt für seine gut erhaltene Altstadt, die von der UNESCO zum Weltkulturerbe erklärt wurde. Die
Stadt hat eine reiche Geschichte, die bis ins Mittelalter zurückreicht, und ist mit prächtigen Kirchen, historischen
Gebäuden und einer beeindruckenden Stadtmauer gespickt.
Der Marktplatz (Rynek Główny) von Krakau ist einer der größten mittelalterlichen Plätze Europas und das Herz der
Stadt. Hier finden Sie das Tuchhallen-Marktgebäude und die beeindruckende Marienbasilika, deren Turm ein
Wahrzeichen der Stadt ist.
Das Krakauer Schloss auf dem Wawelhügel bietet einen spektakulären Blick auf die Stadt und beherbergt das
königliche Schloss und die Kathedrale. Das jüdische Viertel Kazimierz ist ein wichtiger kultureller Ort und ein
Zentrum für Kunst, Musik und jüdische Geschichte.



Krakau bietet auch eine reiche kulinarische Szene mit traditionellen polnischen Gerichten wie Pierogi (gefüllte
Teigtaschen), Bigos (Sauerkrauteintopf) und Wurstspezialitäten.
Die Stadt ist auch ein Tor zu den nahegelegenen Auschwitz-Birkenau-Konzentrationslagern, die an die
Grausamkeiten des Holocaust erinnern.
Krakau ist ein Ort, an dem Geschichte, Kultur und Gastfreundschaft auf einzigartige Weise zusammenkommen.
Die Einwohner von Krakau heißen Sie herzlich willkommen und laden Sie ein, die Schätze ihrer Stadt zu
entdecken. Egal, ob Sie die historischen Sehenswürdigkeiten erkunden, die vielfältige Kunstszene erleben oder die
polnische Küche genießen möchten, Krakau hat für jeden etwas Besonderes. Willkommen in Krakau!

Breslau
Herzlich willkommen in Breslau! Wir möchten Ihnen diese faszinierende Stadt im Westen Polens vorstellen.
Breslau, eine Stadt in der Woiwodschaft Niederschlesien, ist eine pulsierende Metropole mit etwa 640.000
Einwohnern. Die Region liegt im westlichen Teil Polens und ist von historischer Bedeutung.
Das Wetter in Breslau ist kontinental geprägt. Die Sommer sind angenehm warm mit Durchschnittstemperaturen
um die 20-25°C, ideal für Stadtbesichtigungen und Outdoor-Aktivitäten. Die Winter sind kalt, oft mit Schnee und
Temperaturen unter dem Gefrierpunkt.
Breslau ist eine Stadt, die für ihre reiche Geschichte und ihre beeindruckende Architektur bekannt ist. Die Altstadt
von Breslau mit ihrem Marktplatz (Rynek) ist ein lebendiges Zentrum mit prächtigen historischen Gebäuden, Cafés
und Restaurants. Die gotische Kathedrale von Breslau und die Universität mit ihrem astronomischen Turm sind
wichtige Sehenswürdigkeiten.
Die Oder, ein malerischer Fluss, durchzieht die Stadt und bietet Gelegenheiten zum Flanieren und Entspannen.
Breslau ist auch für seine zahlreichen Brücken bekannt, darunter die Tumski-Brücke, die ein beliebter Ort für
Spaziergänge bei Sonnenuntergang ist.
Die Stadt ist stolz auf ihre kulturelle Szene, die Theater, Museen und Galerien umfasst. Das Panorama von
Racławice ist ein beeindruckendes 360-Grad-Gemälde, das die Schlacht von Racławice darstellt und in einem
speziell erbauten Rundbau bewundert werden kann.
Die polnische Küche in Breslau ist köstlich und vielfältig. Probieren Sie traditionelle Gerichte wie Pierogi (gefüllte
Teigtaschen), Bigos (Sauerkrauteintopf) und polnische Wurstspezialitäten in den lokalen Restaurants.
Breslau ist auch eine Stadt des Wissens und der Bildung, mit mehreren renommierten Universitäten und
Forschungseinrichtungen.
Die Einwohner von Breslau heißen Sie herzlich willkommen und laden Sie ein, die reiche Geschichte, die Kultur
und die Gastfreundschaft der Stadt zu erleben. Egal, ob Sie die historischen Sehenswürdigkeiten erkunden, die
vielfältige Kunstszene erleben oder die polnische Kultur genießen möchten, Breslau hat für jeden etwas
Besonderes. Willkommen in Breslau!



AUSFLUGSZIELE
Polen
Polen ist eine selbstbewusste Nation mit einer bewegten Geschichte. Oft zerrissen zwischen den geopolitischen
Kräften des Westens und des Ostens, entwickelte sich Polen zum Meister der Überlebenskunst. Eine 1000-jährige
Geschichte verbindet das Land mit dem europäischen Kontinent. Polen ist geprägt von starken bäuerlichen
Traditionen, doch der Wandel ist in vollem Gange: weg von der Agrar- hin zu einer Dienstleistungsgesellschaft.

LÄNDER
Polen
Willkommen in Polen: Gemeinsam erkunden wir ein Land voller Geschichte, kultureller Schätze und herzlicher
Gastfreundschaft.
Polen, mit einer Bevölkerung von über 38 Millionen Menschen, erwartet uns mit seiner reichen Kultur und einer
faszinierenden Mischung aus Tradition und Moderne. Von den historischen Städten bis zu den malerischen
Landschaften bietet Polen eine Vielfalt an Erlebnissen.
Das Wetter in Polen ist kontinental geprägt. Die Sommer sind angenehm warm mit Durchschnittstemperaturen
von 20-25 Grad Celsius. Die Winter können kalt sein, mit Durchschnittstemperaturen um -5 bis -10 Grad Celsius.
Die Amtssprache ist Polnisch, aber viele Menschen in touristischen Gebieten sprechen auch Englisch. Die Währung
ist der Polnische Z?oty (PLN). Die Stromspannung beträgt 230V, und die Steckdosen sind vom Typ C und E. Ein
Adapter kann erforderlich sein.
Für EU-Bürger ist die Einreise nach Polen in der Regel unkompliziert. Ein gültiger Reisepass oder Personalausweis
genügt für Aufenthalte bis zu 90 Tagen. Andere Staatsangehörige sollten sich über die spezifischen
Einreisebestimmungen informieren.
Polen besticht durch seine reiche Geschichte. Die Hauptstadt Warschau zeigt Spuren der Vergangenheit und die
Wiederaufbaukunst nach dem Zweiten Weltkrieg. Die Altstadt von Krakau, ein UNESCO-Weltkulturerbe,
beeindruckt mit historischer Architektur und lebhafter Atmosphäre.
Die polnische Küche ist herzhaft und vielfältig. Probieren Sie traditionelle Gerichte wie Pierogi (gefüllte
Teigtaschen) oder Bigos (Sauerkrauteintopf). In den lokalen Restaurants können Sie die authentische polnische
Küche genießen.
Die Natur Polens ist abwechslungsreich. Die Hohe Tatra bietet Möglichkeiten zum Wandern und Skifahren,
während die Mazuren-Seenplatte ein Paradies für Wassersportler ist. Die Bia?owie?a-Urwald ist ein UNESCO-
Weltnaturerbe und beherbergt die letzten Europäischen Wisente.
Die Menschen in Polen sind gastfreundlich und stolz auf ihre Kultur. In den Städten und Dörfern können wir die
einladende Atmosphäre und die kulturelle Vielfalt erleben.
Insgesamt ist Polen ein Land, das uns mit seiner Geschichte, seiner Natur und seiner herzlichen Atmosphäre
begeistert. Egal, ob Sie historische Stätten erkunden, die Natur genießen oder die lokale Kultur erleben möchten -
Polen bietet unvergessliche Erlebnisse für jeden Reisenden.



REISEBILDER

REISECHECKLISTE
Vor Antritt einer Reise kommt man oft noch ins Grübeln, ob man wohl alles eingepackt hat. Um dann
aber mit gutem Gewissen in den Urlaub starten zu können, haben wir für Sie eine Checkliste erstellt. 

Download Reisecheckliste

REISECHECKLISTE
Was im Vorhinein zu beachten ist:

Reisepass, Personalausweis (Gültigkeit prüfen)
Unterlagen Reiseversicherung
Visum (falls benötigt)
E-Card
Allergie-/Impfpass
Kreditkarte/ Bankomatkarte
Fremdwährung (eventuell auch vor Ort Wechselmöglichkeit)
Bei längeren Reisen Post umleiten lassen
Urlaubs-Adresse hinterlassen

Tipps und Tricks fürs Packen:
Schwere Sachen nach unten
Wettervorhersage checken
Gepäck beschriften (am besten mit Gepäckanhänger)

Der Handgepäcks-Check:
Tickets & Reiseunterlagen
Reisepass, Personalausweis, Führerschein
Bargeld, Kreditkarte, Bankomatkarte

https://www.kattner.at/fileadmin/user_upload/Downloads/Schuch/Reise_Checkliste2022_01.pdf


Stift, Notizblock
Kaugummi/Tabletten (Reiskrankheit)
Allergie-/Impfpass, E-Card
Handy

Hygiene/Apotheke:
Notwendige Medikamente (z.B. Augentropfen, Insulin, Kontaktlinsen etc.)

Sonstiges:
(Sonnen-)Brille, Ersatzbrille / Kontaktlinen
Kamera (Batterien, Akkus, Ladegerät)
Nackenkissen
Taschenschirm
Kopfbedeckung

Für Unterwegs:
Eventuell: z.b. Zeitungen, Bücher, Reiselektüre, Reiseführer, Stadtführer usw.
Bei Zwischennächtigung (Fähre) eigenes Handgepäck (notwendige Kleidung, Toilettenartikel), Hauptkoffer
verbliebt meistens im Bus

Für weitere Informationen:
https://www.bmeia.gv.at/reise-services/

https://www.bmeia.gv.at/reise-services/

	REISEINFORMATION
	POLEN RUNDREISE - BUSREISE POLEN / NORDPOLEN
	REISEPROGRAMM:
	INKLUDIERTE LEISTUNGEN
	NICHT INKLUDIERTE LEISTUNGEN
	STÄDTE
	Danzig
	Sopot
	Oliva
	Warschau
	Krakau
	Breslau

	AUSFLUGSZIELE
	Polen

	LÄNDER
	Polen

	REISEBILDER

	REISECHECKLISTE
	REISECHECKLISTE
	Was im Vorhinein zu beachten ist:
	Tipps und Tricks fürs Packen:
	Der Handgepäcks-Check:
	Hygiene/Apotheke:
	Sonstiges:
	Für Unterwegs:
	Für weitere Informationen:



